
Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

La Baja Edad Media: El Resurgir de las Ciudades

¡Bienvenidos a la época de los castillos, los mercados y las grandes murallas! En este

cuaderno vamos a aprender cómo las ciudades volvieron a llenarse de vida.

Una ciudad medieval protegida por sus murallas.

🏰 ¿Qué vamos a descubrir?

Cómo mejoró el trabajo en el campo.

Cómo eran las ciudades por dentro.

Quiénes eran los burgueses y los artesanos.

El arte de las catedrales con mucha luz.

Nombre: _________________________________________________

Fecha: __________________________________________________



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

Mejoras en el campo y más población

💡 ¿Sabías que...?

En esta época, los campesinos inventaron formas de tener mucha más comida.

¡Esto cambió el mundo!

Hace mucho tiempo, la vida en el campo cambió.

Los campesinos empezaron a usar herramientas

nuevas.

Usaban el arado de hierro. El hierro es mucho

mejor que la madera porque es más fuerte y

pesado. El arado de madera se rompía con las

piedras, pero el de hierro puede entrar muy

profundo en la tierra para removerla bien.

También usaban los molinos. Los molinos usan el

viento o el agua para moler el trigo muy rápido.

Como las herramientas eran mejores, había mucha más comida. Al tener más comida,

las personas estaban más sanas. Por eso, nacieron muchos más bebés y la población

creció.

¿Qué hemos aprendido?

1. ¿Por qué el hierro es mejor que la madera para el arado?

2. ¿Qué usaban para moler el trigo muy rápido?
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comida hierro

molinos sanas

población

Completa las frases:

1. El arado era de __________.

2. Los __________ usaban el viento o el agua.

3. Ahora había mucha más __________ para todos.

4. Al comer mejor, las personas estaban más __________.

5. Como nacían más bebés, la __________ creció.

Verdadero o Falso

Escribe la palabra completa (Verdadero o Falso):

El arado de madera era más fuerte que el de hierro: __________

🌟 Reto final

¿Qué pasa en tu casa cuando sobra mucha comida?



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

🏰 El renacer de las ciudades y los burgueses

Hace mucho tiempo, las ciudades volvieron a llenarse de gente. Eran lugares especiales

y muy diferentes al campo. Las ciudades medievales tenían murallas de piedra muy

altas para proteger a las personas. Dentro había plazas grandes y catedrales muy

altas.

¿Quiénes eran los burgueses?

Los burgueses eran los habitantes de las ciudades. Se llamaban así porque a las

ciudades también se les decía "burgos". Eran personas libres que no dependían de

un señor feudal.

Comerciantes y Artesanos

Los burgueses se dividían principalmente en dos

grupos:

Los Comerciantes: Compraban y vendían

productos como seda, especias y sal. Viajaban

mucho para traer cosas nuevas a la ciudad.

Los Artesanos: Hacían objetos con sus manos

en sus talleres. Había zapateros, carpinteros y

tejedores. ¡Eran expertos en su oficio!

Grupos de la Burguesía

Los Burgueses

Comerciantes Artesanos

Completa el mapa con ejemplos de lo que hacía cada grupo.



✍️ ¡A escribir!

Escribe 3 cosas que podías encontrar dentro de una ciudad medieval.



❓ Pregunta directa

¿Quiénes eran los burgueses y por qué eran diferentes a los campesinos?



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

Los gremios y el trabajo

En las ciudades medievales, los artesanos no trabajaban solos. Se juntaban en grupos

llamados gremios. Un gremio es un grupo de personas que tienen el mismo trabajo,

como los zapateros o los carpinteros.

Para aprender un oficio, había que pasar por tres niveles:

1. El Aprendiz: Es el niño que está empezando a

aprender el oficio. Vive en la casa del maestro para

que le enseñe todo lo necesario.

2. El Oficial: Es el trabajador que ya sabe hacer las

cosas bien. Trabaja en el taller y recibe un sueldo o

dinero por su trabajo diario.

3. El Maestro: Es el gran experto y el jefe. Es el

dueño del taller, de los materiales y de todas las

herramientas.

¡Ordena los pasos! Escribe 1, 2 o 3 para mostrar el orden en que se aprendía el

oficio.

_______ Maestro (El nivel más alto, el dueño del taller).

_______ Aprendiz (El primer paso para empezar a aprender).

_______ Oficial (El segundo paso, cuando ya sabes trabajar).

¿Dónde vivía el aprendiz? Explica con quién se quedaba a dormir y comer mientras

aprendía.



¿Quién es quién? Une con una línea cada persona con su descripción:

Term Definition

Aprendiz Es el jefe que sabe todo y es dueño del taller.

Oficial
Es el niño que vive con el maestro para

aprender.

Maestro
Es el trabajador experto que recibe un

sueldo.

⭐ Reto final

Si quisieras aprender a hacer algo nuevo (como un deporte o un dibujo), ¿a quién le

pedirías ayuda?



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

💰 El comercio y la gran crisis

En las ciudades medievales, el comercio se volvió muy importante. Los comerciantes

eran personas que compraban y vendían productos en lugares lejanos. Como viajar

con muchas monedas de oro era peligroso y pesado, inventaron la letra de cambio.

Era un trozo de papel que valía por dinero, así no tenían que llevar monedas encima.

Los barcos medievales eran como grandes

camiones del mar. Cruzaban los océanos cargados

de tesoros. Traían seda de China, que era una tela

muy suave y brillante para hacer vestidos

preciosos. También traían especias como la

pimienta o la canela, que servían para que la

comida supiera mejor y durara más tiempo sin

estropearse.
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Especias Barcos

Seda Comerciantes

Completa el párrafo con las palabras del banco:

Los _______________ viajaban por todo el mundo para buscar productos nuevos.

Usaban grandes _______________ para cruzar el mar. En ellos traían _______________

para cocinar y suave _______________ para fabricar ropa.

Pero no todo fue bueno. En el siglo XIV, llegó una enfermedad muy fuerte llamada la 

Peste Negra. Esta enfermedad viajaba en los barcos y en las pulgas de las ratas. Era

muy peligrosa porque se contagiaba muy rápido entre las personas y en esa época no

tenían las medicinas que tenemos hoy.



1. ¿Por qué era tan peligrosa la Peste Negra para la gente de la Edad Media?

2. ¿Qué era la letra de cambio y para qué servía?

🌟 Reto de Pensamiento

Imagina que eres un comerciante. ¿Qué producto te gustaría traer en tu barco

para vender en tu ciudad? ¿Por qué?



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

El Arte Gótico y la luz

En la Baja Edad Media, la gente empezó a construir iglesias muy diferentes. Este estilo

se llama Arte Gótico. Las catedrales góticas eran muy, muy altas, como si quisieran

tocar el cielo. Para que no se cayeran, usaban unos arcos especiales que terminan en

punta, llamados arcos apuntados.

⛪ ¿Hacia dónde miraban?

Las catedrales góticas se construían con techos altísimos y torres que terminaban

en punta. Los arquitectos querían que, al entrar, las personas miraran siempre hacia

el cielo para sentirse más cerca de Dios.

¿Hacia dónde querían los arquitectos que mirara la gente al entrar en la catedral?

Lo más bonito eran las vidrieras. Eran ventanas

gigantes hechas con cristales de colores como el

azul, el rojo y el amarillo.

Estas ventanas no solo daban luz; también

contaban historias. Como en esa época mucha

gente no sabía leer, las vidrieras mostraban

dibujos de la Biblia y de la vida de los santos, ¡eran

como libros de cristal!
Las vidrieras cuentan historias con

luz.

🎨 Actividad: Tu propia vidriera

Imagina que eres un artista gótico. En el espacio de abajo, dibuja una ventana con

forma de arco apuntado (en punta arriba). Divídela en trozos pequeños y usa tus

colores favoritos para crear una historia o un dibujo mágico.





Reflexión: ¿Qué colores has usado en tu vidriera y por qué los has elegido?



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

Glosario Visual

Mira las palabras, los dibujos y lee las definiciones para aprender sobre la Edad Media.

Palabra Imagen Definición sencilla

Burgués Persona libre que vive en la ciudad y trabaja.

Gremio Grupo de personas que tienen el mismo

trabajo (como zapateros).

Peste Negra Una enfermedad muy fuerte que hizo que

mucha gente se pusiera mal.

Repaso rápido



Escribe una frase usando una de las palabras nuevas que has aprendido hoy.



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

Repaso de la Baja Edad Media

¡Recuerda!

En la Baja Edad Media, las ciudades volvieron a crecer, se inventaron mejores herramientas

para el campo y se construyeron catedrales impresionantes con mucha luz y color.

Las ciudades medievales estaban protegidas por murallas.

Instrucciones: Lee las preguntas con atención y escribe tu respuesta sobre las líneas. Intenta

usar una letra clara.

1. ¿Qué herramienta de hierro usaban los campesinos para que hubiera más comida?

2. ¿Cómo se llamaba a las personas libres que vivían y trabajaban en las ciudades?

3. ¿Cómo se llaman las ventanas de cristales de colores que dejaban pasar la luz en las

catedrales?





Dibujo de repaso: En el recuadro de abajo, dibuja una herramienta de hierro o una ventana de

colores de la Edad Media.


